Patienter, der foretraek-
ker at blive behandlet af an-
dre lseger end sygehuslee-
gen, kan fa deres enske op-
fyldt, hvis der findes en ledig
seng, og parerende til pa-
tienter kan mod betaling af
1 kroner pr. dag for forplej-
ning opholde sig pa sygehus-
et og overnatte der. — Det

sidste tilbud var. isser rettet-

“til * forzeldre med mindre
bern pa sygehuset.

Leegerne

Dr. Gerner, der havde
praktiseret i Nexo siden
1881, blev i 1914 som syge-
"husleege aflest af Th. B.
Wernge. Den nye leege over-
tog samtidig Gerners bolig
og konsultation pa Asen.
Det samme har veeret tilfsel-
det med de efterfelgende le-
dere af sygehuset.

Doktor Wernee fandt sig

Det kostede 21.238 kr.
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godt til rette i byen, og for-
uden sit arbejde pa sygehus-
et fik han oparbejdet en om-
fattende praksis. Han hav-
de imidlertid lyst til at ga
den videnskabelige vej, og i
1920 bred han op og flyttede
til Kebenhavn. Han blev dr.
med. i 1925 og arbejdede
som specialist i neurologi,

bl. a. pa Rigshospitalet.. . .

Efterfolgeren blev Eiler
Hempel-Jergensen. Han
overtog praksis i april 1921
og tiltradte som sygehuslee-
ge i oktober samme ar.

Han var 32 ar og havde de
bedste  forudseetninger for
at bestride begge poster.
Han havde en omfattende
uddannelse bag sig. For-
uden at have arbejdet som
kandidat pa flere af landets
store hospitaler, havde han
fungeret som militeerleege
og en kort tid som skibslaege
hos DFDS. Han havde ogsa

Om Sygeplejeriten.
§ 27.
Sygeplejeriten antages af Beftyreljer med 3 Maaueders

Opfigelje fra begge Sider.

Det paahviler Hende :

1) at foreftaa Sygeplejen og adjifteve Qeegen med alt

herunder Henhorende, .

2) at oplere Gleven i alt, Hoad dev helthorer til Syge:

plejen ;

3) at fove nojagtigt Tiljyn med og veve anjoarlig for
Sygehujetd Juveutar, hoilfet hun jtal holde i venlig
og forjoarlig Staud, og jerlig ffal Huu jorge for,
at Gengtleder, Madratjer og Teepper, ijer om
Gommeren, jevnlig bliver udluftede, udbautede og

venjede ;

4) jeerlig at jovge fov, at Operationsftuen ev i en
jaaban Stand, at Opevation med Fforteft mulig

Larjel fan udfores;

5) fjorge for Opvarmuing og Bentilation of Syge:
hujet og de til janme Hovende Lofaliteter;

6) modtage Patienternes Tej ved Judleeggeljen og
affevere det i ujfadt Stand ved Ubdjfrivningen

7) faa vidt muligt Holde Ovden mellem bde Syge.
Fovmaar Hun itfe Ddette, ammelder Hun bet for
Sygehuslegen, der om fornodent fovelegger Sagen

fov Den fjamlede Beftyrelje.

Serlig bar hun at

paafe, at bev iffe udefra uden RLeegend Bidbende
bringes Patienterne Spije- eller Dritfevaver, og at
ingen Patient ftaar op af Sengen eller forlader

- Sygehufet.

Hav en Patient faaet Tilladelfe til at

forlade bdette, maa Hun paaje, at Patienten vender
tilbage til beftemt ZTid og ellerd melde bet fil

Leegen.

§ 28.

Gygeplejerifen erholder i Lon foruden Veerelje nied
Byé’{og Brondjel og Koft mindft 30 Kr. maanedlig
for Sygepleje paa Herombhaudlede Sygehuzs og Nexo
Cpidemifug, jfr. Reglentent for fidjtuccvute Sygehus § 32.

§ 29.

Hois det forlanges, og Sygeplejerjfen hav lert at
tilbevede ftevile Fovbiudjager, - ffal hun veere villig til
vgfaa at ubdfove dette Arbejde.

I vedteegterne fra 1907 findes dette afsnit om sygeplejer-
skens gerning. Det var ikke sa lidt, hun havde at tage vare
pPa.

truffet patienter under for-
hold, som danske lseger
seedvanligvis ikke kender,
da han i sommeren 1917 var
udsendt som inspekter ved
fangelejre i Rusland.
Hempel-Jorgensens dyg-
tige og pligtopfyldende lee-
gegerning huskes stadig af
mange aldre nexeboer.

. Hans arbejdsbyrde var stor.
Foruden at lede sygehuset

og passe den anselige prak-
sis, virkede han som leege
ved Snogebzek Sanatorium,
indtil det blev nedlagt i
1927.

Mange leeger havde den-
gang ingen hjeelp eller stot-
te fra kolleger og matte sta
til radighed nat og dag aret
rundt. Ved sterre operatio-
ner blev Hempel-Jorgensen
dog ofte assisteret af den an-
sete leege, Vagn Nissen fra
Aakirkeby, og senere af dr.
Steingrimur = Matthiassen,
Nexg.

Det gik ikke stille af, nar
doktoren med sin bil bakke-
de ud af garagen pa Asen.
Det skete, nar han blev
kaldt ud til akutte sygdoms-
tilfzelde — og det skete ofte.
En nabo sagde engang: »Jeg
kan ikke forstd, at Hempel
kan holde til det. I nat herte
jeg, at han rykkede ud tre
gangel«

Bekendte til Hempel-Jer-
gensen fortaeller, at hans
bedste form for afslapning
fra det kreevende arbejde be-
stod i, at han sendag efter-
middag tog pa fisketur sam-
men med installater Lov-
gren og et par andre vnener.

Hempel-Jorgensen  kun-
ne over for sine patienter
optraede noget kortfattet og
brysk, men de vidste, at de
blev behandlet af en kompe-
tent og omhyggelig laege.

Der stod respekt om hans ar-
bejde.
Efter Hempel-Jorgen-

sens ded i 1957 tiltradte
Niels Olav Madsen som sy-
gehuslaege og overtog sam-
tidig praksis. I de forste ar
matte han arbejde under
samme opslidende vilkar
som forgeengeren, men si-
den han i 1964 indgik kom-
pagniskab med dr. Curt
Kjoller-Hansen, som ogsa
blev leege pa sygehuset, har
arbejdsbyrden faet et mere
rimeligt omfang.

N. O. Madsen blev senere '

udneaevnt til overlege, og i
den lange arrakke, han har
staet for ledelsen af syge-
huset, er der sket store send-
ringer.

Bombardementet

Det russiske bombarde-
ment i 1945 stillede syge-
huslsegen og det evrige per-
sonale i en yderst vanskelig
situation. Under et vold-
somt tidspres maétte patien-
terne fjernes. Nogle blev
sammen med familien kert
ud pa landet, og de sengelig-
gende patienter kom til sy-
gehuset i Aakirkeby.

Tusinder af tyske solda-
ter og civile flygtninge kom i
majdagene til Nexe i over-
fyldte fartgjer, og blandt
dem mange sarede og alvor-
ligt syge. De veerst medtag-
ne blev i hast bragt til syge-
huset, hvor Hempel-Jorgen-
sen sammen med dr. Mat-
thiassen behandlede de

pralialy) enmeskcel, Yol

terftigt.

I en lille mappe pa syge-
husets kontor ligger nogle
kortfattede journaler fra
7.-8. maj 1945. Patienter
med fremmedartede navne
blev i stort tal behandlet for
alvorlige laesioner, som
stammede fra krigen i Polen
eller fra bombesplinter og

maskingeveersalver under
det russiske bombarde-
ment.

En halv snes af flygtnin- .

gene dede i disse dage og
blev begravet pa Nexe kir-
kegard.

Nye tider

Indtil 1970 stod en syge-
husbestyrelse for den over-
ordnede administration, be-
staende af personer, der var
valgt af de implicerede kom-
muner. I mange ar var borg-
mester Hans Pihl formand.
Han havde en solid hand-
veerkeruddannelse og gjor-
de en stor indsats for, at de
kommunale bygninger
skulle holde en vis standard,
og disse bestreebelser kom
ogsa sygehuset til gode.

Ved kommunalreformen
i 1970 indgik Nexe sygehus
som en del af Bornholms
amts sygehusveesen. Sam-
arbejdet med centralsyge-
huset blev taettere, men den
kirurgiske og medicinske
behandling fortsatte stort
set som hidtil.

Gennem tiderne har
mange sma verdensborgere
set dagens lys pa Nexe syge-
hus. Antallet af fodsler 14 en
arrekke pa godt et halvt
hundrede om &ret, med 80
som det sterste tal.

Omkring 1980 skete der
en omleegning af arbejdet.
Medens leegerne tidligere
kunne indleegge patienter
direkte pa sygehuset, blev
der nu tale om efterbehand-
ling af kirurgiske og medi-
cinske patienter, som over-
fortes fra centralsygehuset.

Som folge heraf har ho-
vedparten af patienterne i
de senere ar vaeret seldre
mennesker, der kraever
langvarig behandling, ofte
patienter, der har gennem-
gdet hofteoperationer eller
andre sterre indgreb. Be-
handling af de besveerlige
skinnebenssar forekommer
ogsa hyppigt, ligesom gen-
optraening af folk, der har
veeret ude for apopleksi-til-
fzelde, indgar som et fast
punkt i sygehusets arbejde.

I takt med den egede brug
af ny effektiv medicin er de
gammelkendte smitsomme
sygdomme blevet sjeeldne-

re, og epidemiafdelingerne
pa landets sygehuse er ble-
vet neesten overfledige.

Fysiurgisk
afdeling

I 1951 blev epidemisyge-
huset i Nexo derfor bygget
om til en fysiurgisk afde-
ling. Her behandledes de
forste ar bade indlagte og
andre patienter med massa-
ge og lys, og da hovedparten
af patienterne nu var blevet
@ldre mennesker med be-
hov for lang tids pleje og stot-
te, indgik den | fysiurgiske

~ behandling .som et afgeren-

de led i helbredelsen.

Hovedtemaet er genop-
treening. Den syge skal
langsomt @ves i at bruge de
led og muskler, der har faet
nedsat funktion. Der gives
gangtreening, cykeltree-
ning og balancegvelser, med
stotte af passende hjeelpe-
midler. Det er nedvendigt
med et langsigtet program,
og nar fremskridtene sa
smat begynder at.vise sig,
seger hjeelperne at stotte pa-
tienterne i troen pa, at kreef-
terne og humeret kommer
igen.

Malet med behandlingen
er naturligvis, at patienten
skal kunne udskrives, en-
ten til sit eget hjem eller til
et plejehjem. For at overgan-
gen fra det beskyttede miljo
pa sygehuset til den ofte. be-
sveerlige. tilveerelse i hjem-
met skal forlebe bedst mu-

Dett d Nee' yehﬁé Blev tagefdeft

er '1905 da den nye afdeling i baggrunden var

opfert - og inden 1910, da dykker J. Meller lod bygge villa Stenly nord for epidemisygehu-
set. Allerbagest skimtes Stenbrudsmellen.

ligt, udferer personalet et
stort arbejde af social karak-
ter. Planleegningen begyn-
der neesten altid ved patien-
tens indleeggelse.

Ofte er det nedvendigt at
foretage eendringer i boli-
gen hos mennesker, der har
faet et handicap. Det kan
ske ved at fjerne derteers-
kler eller opseette stotteli-
ster o. lign. Sygehuset seet-
ter sig i sadanne tilfeelde i
forbindelse med hjemmet el-
ler kontakter de sociale
myndigheder i kommunen,

uden Lagens Tilladelse.

varsomt og ordentligt.

for saa vidt han er rask nok.

lettet finder Sted.

Kl 8
Kl 9—10 spises Frokost.
KI. 12 holdes Middag.
Kl. T spises til Aften.
KL 9

Ordensbestemmelser
for Patienterne.

Enhver Patient skal, hvis Lagen finder, at hans Tilstand
tillader det, straks ved Ankomsten bringes i et varmt Bad, og
hans Vardigenstande og overfladige Tej opbevares af Syge-
plejersken under hans Ophold paa Sygehuset.

Ingen Brug af Tobak maa finde Sted paa Fallesstuerne eller
Gangen, og paa Enestuerne og i Haven kun, naar Lzgen tillader
det. Spise- og Drikkevarer maa ikke bringes Patienterne udefra

Hojrestet Tale cller stejende Adfaerd er forbudt, ligesaa
Kortspil, ligesom det i det Hele paalegges Patienterne at opfere
sig saaledes, at de ikke forstyrre de andre Patienter.

Det paalagges Patienterne at behandle Sygehusets Ejendele

Patienterne maa rette sig efter de Ordrer, der gives dem af
Lzgen, Sygeplejersken eller Vagten. Tror nogen Patient at have
Grund til Klage over den Maade, han behandles paa, maa han hen-
vende sig til Lagen. Er han ikke tilfreds med Lagens Afgerelse,
eller formener han ellers at have Grund til Klage over denne, maa
han helst skriftlig henvende sig til Sygehusbestyrelsens Formand.

Ingen Patient maa forlade Sygehuset uden at vaere udskrevet
af Legen. Besog tilstedes ikke paa Sygehuset, men Foresporgsler
besvares pr. Telefon, ligesom Paticnten selv kan afbenytte den,

Den daglige Orden er folgende:
Kl. 6 Morgen vkkes Patienten, hvorefter Morgentoi-

KL 7', ombxres Morgenmaaltidet, der maa viere endt KI.8.
finder Lagens Morgenbesog som Regel Sted.

maa alle legge sig til at sove. og fra 9 Aften
til 6 Morgen skal der viere halvmorkt og fuld-
stiendig Stilhed paa Stuerne.

1 Vintermaanederne vickkes forst KI. 7 og udskydes
Tidsangivelserne for Middag en haly Time.

Epidemisygehus-Udvalget"

Gamle dages »Ordensbestemmelser for Patientern'eu lod
ikke patienten veere i tvivl om, hvor hans plads var i syste-

met.

ligesom man naturligvis
gor brug af tilbudene fra
hjeelpemiddelcentralen.

Det kraever et stort og
brydsomt arbejde, hvis han-
dicappede patienters flyt-
ning tilbage til deres eget
hjem skal blive vellykket,
og den professionelle stotte
fra sygehuset er af afgeren-
de betydning.

Desvaerre lykkes bestree-
belserne ikke altid.

Modernisering

Forst i 1980’erne var der
stor debat om sygehusvaese-
net pa Bornholm. Tenden-
sen var tydelig: de sma syge-
huse med de beskedne facili-
teter kunne ikke leengere
bruges. Sygehusene i Allin-
ge, Svaneke og Aakirkeby
blev nedlagt, og Nexe stod
ogsa i farezonen, men i 1983
besluttede amtsradet, at
Nexo sygehus skulle om-
bygges og moderniseres.

Arbejdet gik i gang 1983
og kom til at streekke sig
over to ar. Langs Stenbruds-
vej opfertes en ny laenge
med fire sygestuer, der hav-
de plads til 12 patienter, og
den gamle bygning blev
fuldsteendig bygget om. He-
le komplekset blev forsynet
med avanceret elektronisk
udstyr.

Sygehuset havde stadig
kun plads til 23 patienter,
men forholdene for de ind-
lagte og personalet var nu af
hgjeste standard. Ombyg-
ningen havde kostet 12,5
millioner kroner, og der var
enighed om, at pengene var
givet godt ud.

Da de nye bygninger stod
feerdige, blev der afholdt en
hgjtidelighed den 9. april
1985. Ved den lejlighed blev
der naturligvis holdt mange
smukke taler og udtrykt de
bedste eonsker for sygehu-
sets fremtid.

Amtsborgmester Jens
Brandt udtalte bl. a., at det
var et gode for borgerne pa
Jstlandet, at de kan tilbrin-
ge et sygehusophold i det
hjemlige omrade. Sygehus-
udvalgets formand, Knud
Andersen, omtalte den spe-
cielle atmosfsere, der gen-
nem alle arene havde her-

Wy

sket pa sygehuset, og borg-
mester Preben Holm-Jen-
sen udtrykte sin taknemme-
lighed over, at man stadig
havde et sygehus pa Dstlan-
det.

Overleege Madsen og af-
delingssygeplejerske  Nina
Olesen, der blev ansat i
1981, gav udtryk for deres
glaede og tilfredshed med

den omfattende ombygning
og modernisering. Begge er-
klaerede, at arbejdet i de nye
omgivelser nu 14 i de bedst
teenkelige rammer.

Det lille sygehus syntes at
have en sikker fremtid for-
an sig.

Nedleeggelsen

Kun fire ar efter, at det
omfattende og kostbare byg-
gearbejde var afsluttet, be-
sluttede amtsradet sa, at
Nexo sygehus skal lukkes.
Alle har rost det arbejde, der
udferes, og ingen har egent-
lig ensket at nedlaegge syge-
huset. Men de harde gkono-
miske vilkar pa Bornholm
med et vigende befolknings-
tal og en kraftig nedgang i
skattegrundlaget har tvun-
get amtet og kommunerne
til at skeere ned pa mange
aktiviteter. Nexe sygehus
er sa blevet offer for sparebe-
straebelserne, og hovedpar-
ten af de 33 ansatte har faet
tilbud om arbejde i Ronne.

Amtsradet har truffet sin
beslutning, men der er sta-
dig et par uafklarede spergs-
mal tilbage. Holder de be-
regninger stik, som viser, at
»omleegninger af patientbe-
handlingen« (et udtryk fra
amtsradets dagsorden) gi-
ver en millionbesparelse? —
Tiden ma vise det.

Endvidere er der ikke
truffet bestemmelse om,
hvad bygningerne skal bru-
ges til i fremtiden. Forskelli-
ge forslag har veeret frem-
me. Man har saledes fore-
slaet, at en afdeling af Stre-
byhus kunne flyttes hertil,
men der er ingen afgerelse
truffet endnu.

Nexg sygehus eksisterer
ikke mere. En @ra i byens
historie er endt.

Poul Harild

Dr. Gerner var lege 1 Nexg fra 1881-
1913, og drev praksis fra Aasen 34,
hvor der stadig er legepraksis.

Dr. Gerner sammen med Hr og fru
Henningsen behandler en patient 1
sygestuen, som var forganger til
sygehuset. Sygestuen var en del af
arbejdsgarden som la pa den gstlige
ende af Torvet.



