Lordag den 17. juni 1989

Nu er naglen drejet om og et kapitel 1 Ostlandets historie er

Nr. 136

forbi, men pa falderebet har lokalhistorikeren Poul Harild
kikket i arkiverne, og her beretter han historien om det lille
sygehus, der takket veere et godt personale fik stor betydning

for lokalsamfundet gennem flere generationer

Sengene star tomme.
Gangene ligger ode hen.
I sit mede i april beslut-
tede Bornholms amts-
rad, at Nexe sygehus
skulle nedleegges 1. juli
i 4r, men i praksis skete
lukningen allerede ons-
dag den 7. juni. Et kapi-
tel i byens historie er af-
sluttet.

Flere steder i landet ned-
leegges mindre sygehuse, og
det forer overalt til, at staer-
ke interesser og felelser
kommer til udtryk i debat-
ten. Mennesker, der prote-
sterer mod nedleeggelserne,
fremforer mange argumen-
ter mod planerne og henvi-
ser bl. a. til, at parerende far
ringere mulighed for at be-
soge de indlagte og folge de-
res behandling og tilstand.

Som et andet argument
for at beholde de mindre sy-
gehuse anferes, at der for-
svinder arbejdspladser i om-
radet, og der siges ogsa, at
patienterne pa de store ho-
spitaler far en mindre per-
sonlig  behandling med
mange skiftende leeger, sy-
geplejersker og andre perso-
nalegrupper.

Omvendt haevder myn-
dighederne — og det vil i det-
te tilfeelde sige amtskom-
munerne — at tiden kraever
store enheder, bade af fagli-
ge og ekonomiske grunde.
Kun sygehuse af en vis stor-
relse kan rade over de for-
nedne specialister og det
avancerede apparatur, som
skulle give det bedst teenke-
lige resultat af behandlin-
gen.

Nar Nexe sygehus ned-
leegges, skyldes det udeluk-
kende gkonomiske arsager.
Ingen har kritiseret laeger-
nes eller plejepersonalets
kvalifikationer eller arbej-
de, og sygehusets tekniske
udstyr har siden udvidelsen
i 1985 veeret af fuldt moder-
ne standard.

Amtskommunen forven-
ter at kunne spare godt fem
millioner kroner ved at ned-
legge sygehuset og flytte
patienterne til centralsyge-
huset. Beregninger fra an-
dre steder i landet, hvor

man for ar tilbage har ned-
lagt mindre sygehuse, viser
tydeligt, at de forventede be-
sparelser ikke fremkom,
men flertallet i amtsradet
mener altsi, at det skulle
veere en fordel at samle al
sygehusbehandling i Ren-
ne.

En kendsgerning er det,
at Nexe nu ikke har noget
sygehus. Det kan give an-
ledning til et tilbageblik
over den tid, hvor der har lig-
get et sygehus pa Sten-
brudsvej.

Afloste

sygestuer
Historien gar tilbage til
arhundredskiftet. Ifolge

gamle regnskabsbegger ser
det ud til, at sygehuset blev
taget i brug i juni 1902. For-
ud var naturligvis gaet
mange forhandlinger med
amtet og mellem de interes-
serede kommuner pa Ost-
landet. I papirerne fra amtet
omtales nybygningen som
et »isolationshus og epide-
misygehuse.

Fra gammel tid havde
byen haft et par sygestuer i
Arbejdsgarden, der indtil
1908 la pa det nuveerende
torv. Forholdene - her var
sma og primitive, og for lse-
gen, justitsrad Jens Carl
Gerner, beted det et stort
fremskridt, da man kunne
rykke ind i den nye bygning.

Her var der bedre plads til
patienter og personale, men
forholdene var i evrigt ikke
stort anderledes end i de
gamle sygestuer. De forste
ar matte man klare sig med
vand fra en pumpe og lys fra
petroleumslamper. — Nexe
fik ferst vand- og elektrici-
tetsveerk i 1910.

Nexo, Bodilsker, Ibsker
og Poulsker kommuner stod
for opferelsen, og inklusive
inventar og diverse udgifter
kom regningen til at lyde pa
21.238 kroner. Kommuner-
ne kunne leegge de fleste
penge pa bordet, men matte
dog optage et lan i Nexe spa-
rekasse pa 2.000 kroner. Sy-
gehusbestyrelsen havde sa
meget styr pa sagerne, at 1a-
net blev tilbagebetalt aret
efter.

Spisereglement

for

Epidemisygehuset og Sygehuset i Nexa.

Fuldkost.

15
250
10
30

Hver Morgen KI. 7:

15
300

Hver Frokost Kl. 9-10:

150 Gram Rugbrod cller 100 Gram Sigtebrod med

—  Swmor og
—  The nied
—  Sukker og
—  sod Melk.

150 Gram Rugbred eller 100 Gram Sigtebrod med

—  Smor og
—  sod Mwlk.

Til hver Frokost fojes fglgende Paaleeg:

Sendag 20 Gram Kodpolse,

Mandag og Torsdag 1 blodkogt /Eg,
Tirsdag og Fredag 20 Gram Ost,
Onsdag og Lordag 2 Sild cfter Aarstiden enten

saltet, speget. eller roget.

Sendag Middag KI. 12-1:

500 Gram Frugtsuppe af Kirsebwer- eller Solbwersaft indcholdende 70 Gram Frugtsaft,

tillavet af den sure Saft og Sukker, lige Dele, 14 Gram Sukker og 14 Gram

Stivelse (Kartoffelstivelse).

stegt Oxe- eller Kalvekod (ben- og senefri) med

Kartofler og

Sauce (3 Gram Smer, 5 Gram Mel, 60 Gram Sky og 20 Gram sod Mwlk).
Rugbred eller 75 Gram Sigtebrod.

"
>
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Den sidste egentlige operation, foretaget pa Nexo sygehus, fandt sted i 1981 ved legerne

Curt Kjoller-Hansen og N7 8"
at fungere pa Nexg sygehus

Den forste sygeplejerske
hed Jesmine Jergensen.
Hun optreeder pa lennings-
listen pr. 1. april 1902 med
en manedslen pa 25 kr. og
har desuden kost og logi. —
P4 forste sal var indrettet en
mindre lejlighed, som brug-
tes af forstanderinden.

Ny afdeling

Sygehuset blev i 1905 ud-
videt med en ny afdeling,
der med montering kostede

J.C. Gerner -
forste laege

sygehusets

{

»

Bornholma Tidende

123. argang

Fejl: Den anden laege er Flemming Larsen, Svaneke

13.776 kr. Den =ldste byg-
ning var opfert af cement-
sten af ringe kvalitet og
kreevede stor vedligeholdel-
se, og klog af skade anvend-
te man rede mursten til det
nye hus. Udgifterne til ved-
ligeholdelse af ydermurene
pa den forste afdeling var be-
lastende, og engang i
1960’erne sgrgede borgme-
ster Hans Pihl for, at hele
bygningen blev beklaedt
med traeveerk. Enkelte syn-
tes, at det var kent. De fleste

Th.B. Wernge

Mandag Middag KI. 12-1:

37 Gram Risgrod (50 Gram raa Ris, 375 Gram sod Mzwlk).

5 —
250
150
150 kogt, fersk Sild med
50 Kartofler og

Smor og
sod Mealk

stegt eller kogt Torsk (benfri) cller

15 smeltet Smov Lil behorig Sennepssauce,

Rugbrod eller 75 Gram Sigtebrod.

Tirsdag Middag KI. 12-1:.

Kadsuppe (af 200 Gram Oxckod med Ben og indeholdends 30 Gram Gulerod,
20 Gram Petersillierod, 40 Gram Selleri) med

kogt Ris (100 Gram raa Ris),

kogt Oxckod (ben- oy senefri) med

Peberrodssauce (10 Gram Peberrod, 4 Gram Smer, 7 iram Mel, 3 Gram

Sukker, 3 Gram Iddike, 76 Gram Suppe) eller
stuvet Hvidkaal (10 Gram raa Ividkaal, 4 Gram Smor, 5 Gram Mel, 60 Gram

skummet Mewelk) eller

stuvede Kartofler (8 Gram Mel, 5 Gram Swer, 90 Gram sed Melk, 76 Gram

Kartofler),

Rugbrod eller 75 Gram Sigtebrod.

Onsdag Middag KI. 12-1:

Byggryns- eller Sagoveelling (40 Gram Byggryn eller !5 Gram Sagogryn,
300 Gram sod Mealk, lidt Salt efter Smuag),

IFrikasé (100 Gram kogt Kod, ben- og senefrit, 100 Gran Sauce af 7 Gram
Smor, 10 Gram Mel, 50 Gram Suppe, 50 Gram Gulerodder,Kartofler og Grout),

Rugbrod cller 75 Gram Siglchrod.

Torsdag Middag Kl. 12-1:

400
b Smer og
sod Mewelk

200
50 Kartofler og

Vandgrod (100 Gram Byggryn) med

kogt eller stegt Torsk (benfri) med

15 smeltet Smor til hehorig Sennepssauce.
100 Rugbrod eller 75 Gram Sigtebrod.

havde en anden mening,
men de arlige vedligeholdel-
sesudgifter var i hvert fald
sat ned.

Den nye afdeling blev ind-
rettet til epidemisygehus,
og i den =eldste bygning blev

»almindelige« patienter
indlagt.
Smitsomme  sygdomme

havde i sin tid stor udbredel-
se, og de kendte bernesyg-
domme bragte tit sma pa-
tienter pa epidemisygehu-
set. Bornene led af maeslin-

E. Hempel-Jorgensen

Sadan sa operationsstuen pa Nexe sygehus ud i 1909, da dette billede blev taget.

De to sy-

geplejerskers navne er anfert pa bagsiden af det gamle fotografi. Frk. Eriksen og frk. Ser-
ensen hed de. Patienten i baggrunden er der ingen oplysninger om, men det er en ung
mand, og han har armen bundet op.

ger, kighoste, rade hunde og
navnlig af skarlagensfeber,
som var en meget alminde-
lig lidelse. :

Pa grund af smittefare
var forezeldre og andre pare-
rende forment adgang til sy-
gestuerne, sa besggene fore-
gik pa den made, at geester-
ne stod udenders og gjorde
sig forstaelige med tegn og
gebeerder. For at besggende
soskende kunne opna kon-
takt med patienten, stod en
lille trappestige til radighed
uden for vinduet.

Vedtegter

Under oprydning for ny-
lig i sygehusets arkiv duk-
kede et lille grent haefte op,
lidt gulnet i kanterne. Pa
forsiden star »Vedteegter for
Nexeo Sygehus«, og det er
trykt i Gornitzkas Bogtryk-
keri med »krellede« bogsta-
ver.

Vedtaegterne omfatter 31
paragraffer og er underskre-
vet af sygehusets bestyrelse
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Afdelingssygeplejerske
Nina Olesen

Fredag Middag KI. 12-1:

500 —
100 —

Kodsuppe (som ovenfor) med
Kodboller (80 Gram Kod, 6 Gram Mel og 20 Gram skummet Melk),

100 Gram Oxekod, kogt (ben- og senefrit) med

0 —
100 —
100 —
100 —

stuvede Kartofler (som ovenfor).
Rugbrod eller 76 Gram Sigtebrod.

Peberrodssauce (som ovenfor) eller
stuvet Hvidkaal (sum ovenfor) eller

Lerdag Middag KI. 12-1:
Qllebrod, (Eremstillet af 100 Gram Rugbrod, 350 Gram Hvidt-0l, 256 Gram

Sukker og 100 Gram sod Melk),

Frikadeller (125 Gram Kod, 10 Gram Mel, 35 Gram sod Melk),
stuvede Karlofler (som ovenfor),

Rugbrod :eller 75 Gram Sigtebrod.

25
{0

10
|

Hver Aften KIl. 6-7:

‘ 200 Gram Rugbrod eller 125 Gram Sigtebrod med

Smer,

The med
Sukker og
sod Melk,

Feberkost.

[ 125 Gram Iranskbrod med

15 —

10 —
[ 5 =

Smer,

Morgen KIl. 7: , 250 —  The med

Sukker og
sad Mewlk.

Middag KI. 12-1:

Enton 500 Gram Grynsuppe: 30 Gram Byggryn, 15 Gram Svedsker, 35 Gram Kirsebeersaft,
10 Gram Sukker, 5 Gram Lddike.

150 — kogt Torsk (benfri) med

15 — smeltet Smor til Sauce og

75 — Franskbrod

Spisereglement fra 1902 - altsa fra sygehusets start - er bevaret i arkivet, og det siger noget om ditidens daglige madvaner

den 7. marts 1907, stadfse-
stet af indenrigsministeriet
1 samme maned.

I de yderst detaljerede
regler om laegens, sygeple-
jerskens og patienternes for-
hold kommer man hele
kompasset rundt. Ifelge ord-
lyden har bestyrelsen et
stort ord at skulle have sagt
pa alle omrader, f. eks. ogsa
ved anskaffelse af instru-
menter og rekvisitter. —
Hvis bestemmelserne skul-

le efterleves i praksis, ville
det daglige arbejde for lee-

gen og sygeplejersken blive

tungt og besveerligt.

Reglerne for indleeggelse
er meget omstendelige.
Har en leege anbefalet be-
handling pa sygehuset, skal
sygehusleegen forst give sit
samtykke. Nar det er i or-
den, skal patienten henven-
de sig til sygehusets regn-
skabsferer, og ferst efter at
han har sikret sig, at der er
tilfredsstillende  sikkerhed
for betalingen, kan patien-
ten indleegges.

Der gives dog undtagel-
ser for denne sendreegtige
proces, nar der er tale om
ulykker eller pludselige
sygdomstilfzelde.

Overraskende nok star
der i vedtaegterne — der an-
tagelig skulle bruges i man-
ge ar — hvilke beleb syge-
husets indteegter og udgif-
ter er fastsat til. Det tyder
P4, at man har haft stabile
priser i de tider.

Patienten skal Dbetale
1,50 kr. pr. dag + 50 ere til
leegen. Disse takster geelder
dog kun for folk fra sygehus-
kommunerne. Herer man
hjemme i andre kommuner,
er taksten 2 kr. om dagen,
foruden de halvtreds ere til
leegen.

Medlemmer af sygekas-

Eller 400
5 Smor og
260 sod Meelk,
150
5 Irranskbrod
Eller 400 —
Trikasé (som ovenfor),
75 — Iranskbrod

Vandgrod (som ovenfor) med

sen slipper med halv pris.

Beskedent

honorar

Selv med den kendte be-
meerkning, at det naesten er
umuligt at sammenligne
priser fra begyndelsen af
arhundredet med vore dage,
forekommer sygehuslee-
gens honorar at vaere beske-
dent. Han fik et fast belgb pa
50 kroner om aret for at fore

tilsyn med sygehuset, og
dertil de 50 ere om dagen for
hver patient. — Operationer
betaltes seerskilt.

Ved sygehuset var ansat
en gkonom, og det var ikke
smating, han havde ansvar
for. Han skulle levere kost-
en — til patienterne »efter
geldende  spisereglement«
— men til sygeplejersken og
andre ansatte fremhseves
det, at maden skal vaere god
og neerende.

Han skulle holde gards-
pladsen, haven og sygevog-
nen i beherig orden og klare
al vask. To punkter pa hans
omfattende arbejds-
program viser, at forholde-
ne pa sygehuset i de forste ar
var temmelig primitive.
Han skulle serge for, at der
var vand i beholderne pa ba-
deveerelset, og det herte og-
sa med til hans arbejde at
beere kul til kakkelovnene
pa sygestuerne. — Det lette-
de hans arbejde, da sygehus-
et et par ar senere fik vand
indlagt, men de store kak-
kelovne beholdt man man-
ge ar endnu.

Bestemmelserne i disse
gamle vedteegter forekom-
mer os i dag unedigt rigori-
stiske og udpenslede, men
der gives ogsa mulighed for
undtagelser.

(Fortsat fra side 5)

kogt, fersk Sild, 15 Gram smeltet Smor,

Byggryns- eller Sagoveelling (som ovenfor),

Eller 500 Gram Havresuppe (35 Gram Havregryn, 45 Gram Kirsehzersaft, 10 Gram Sukker),

160 — kogt Torsk (benfri) med
10 — smeltel Smor til Sauce,
75 — Iranskbrod.

{ 125 Gram Franskbrod med

Smor
The med

15 —

Aften KI. 6-7: 250 —

—  Sukker og
sod Meelk.

Ilo
| 30 —

Melkedizt.

Hertil regnes 3—4 kg. sod Mewlk.

I Stedet for The gives, naar Leegen ordinerer det, et tilsvarende Kvantum sod

Meelk eller Hvidt-0l.

Enhver Patient faar desuden paa Forlangende 500 Gram sod Mwlk eller Hvidt-
91 daglig. — Til Extraplejo kan foreskrives Bouillon, Malk, 01, Kaffe, 3¢ og Extra-
bred, ligesom i det Hele taget Leegens nwermere Anvisning med Ilensyn til Patienternes

Bespisning folges i enhver Henseende.

Foranstanende Reglement stadfwsles herved som geldende indtil videre,

Indenrigsministeriet den 16de Juli 1902,

P. M.V,

b. Krieger.

“Schou.




